
園芸をはじめました。寄せ植えを行っています。

材料代４００円で参加していただけます。

坂本小学校の子供たちとの交流会を行いました。

利用者さんと子供たちとで新聞相撲をしました。
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↑綺麗な鉢植えの完成

↑「はっけよーい、のこった！」元気な声が響いています。



ペットボトルの鉢植え

（多肉植物）

デイサービスセンターサンケア坂本は、要介護・要支援の認定を受けた方を対象とした定

員15名の施設です。８時３０分から１７時まで営業しています。

（定休日：日曜日、１２/３１～１/３）

お問い合わせ先：TEL 089-960-8012 責任者：林

住所：松山市久谷町甲７７番地

たこ焼き作り
7月に皆さんで、たこ焼き作りをしました。利用者さんに材料を切ってもらい、皆で

たこ焼きをクルクルとまわし、焼きました。「美味しかった～♪」

★☆★☆★☆たこ焼きの作り方★☆★☆★☆

１.卵と水を混ぜてから、たこ焼き粉を混ぜ、液をつくる。

２.※キャベツ・タコ・チクワ・紅ショウガを切る。

３.たこ焼き器を熱し、油を塗り、液を流す。

４.※を入れる。

５.焼けたらクルクルと竹串でまわし、全体的に焼く。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

当施設では、絵手紙や音楽集会など、ボランティアの方に来ていただいて

開いている行事があります。

利用者の皆さん、楽しんで参加されています。

ボランティアとして来てみたいとお思いの方、お気軽にご連絡ください。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

抹茶ケーキ

皆で楽しく、こんなことをしています♪


